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WHAT I NEED TO KNOW:
• What is a Renal Tubular Acidosis?
• What is the difference between the types of 

RTAs in terms of who gets them and how to 
diagnose them? Type 1, 2, and 4?

• Metabolic acidosis from renal failure; how to 
distinguish from RTA
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Renal Tubular Acidosis
Type 1 RTA 
(distal)

Type 2 RTA
(proximal)

Type 4 RTA
(distal)

Chloride ↑ ↑ ↑

Bicarbonate ↓ ↓ ↓

Potassium ↓ NL ↑

Urine pH High ( > 5.5) Low (<5.5) except with 
bicarb load

Low  (<5.5)

Etiologies Chronic hepatitis
Amphotericin B
Toluene
Lithium
Sjogren’s; SLE

Multiple Myeloma
Metal poisoning
Acetazolamide

Diabetes mellitus
Sickle cell
Spironolactone

Associations Nephrolithiasis due to 
hypercalcuria



WHAT I NEED TO KNOW:
• Recognize a metabolic acidosis
• Calculate an anion gap and know normal/ 

abnormal
• Know the differential diagnosis of an anion gap 

acidosis
• Understand when to measure and calculate serum 

osmolality and how to check for osmolal gap 
• Know how alcoholic ketoacidosis presents
• Know what a D‐Lactic acidosis is
• Know who gets a D‐Lactic acidosis
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WHAT I NEED TO KNOW:
• What causes a prominent S2?
• What causes normal pulmonary 

function tests with a reduced 
diffusion capacity? (DLCO?)

• What is the definition of 
pulmonary hypertension on ECHO?

• What are the categories of 
pulmonary hypertension?

• How do I interpret the results of a 
right heart catheterization in the 
evaluation of pulmonary 
hypertension?

• What is hepatopulmonary
syndrome?

• What is portopulmonary
hypertension?

• What is pulmonary veno‐occlusive 
disease and who gets it?
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WHAT I NEED TO KNOW:
• What causes a loud S2?
• What is an abnormal right 

ventricular systolic pressure on 
ECHO?

• What causes an isolated 
reduction in diffusion capacity on 
pulmonary function testing?

• What are the 5 categories of 
pulmonary hypertension?

• What is the best test for 
diagnosis of pulmonary 
hypertension due to chronic PEs?
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WHAT I NEED TO KNOW:
• Differential diagnosis for progressive 

shortness of breath over months
• Is there a lung disease associated with 

being a carpenter?
• Differential for bilateral inspiratory 

“dry”crackles in a patient with clubbing
• Interpretation of pulmonary function 

tests including DLCO
• Differential of septal thickening and 

honeycomb changes at the bases on 
high resolution CT scan

• How to diagnosis COPD
• How to diagnose hypersensitivity 

pneumonitis
• How to diagnose idiopathic pulmonary 

fibrosis
• How to diagnose (what is?) respiratory 

bronchiolitis‐associated interstitial lung 
disease.
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WHAT I NEED TO KNOW:
• Other findings other than muscle disease 

associated with polymyositis
• Hyperkeratosis, cracking of the palms of 

both hands in patient with polymyositis
• Antibody tests associated with 

polymyositis
• Jo‐1 antibody positivity means what and 

how would I diagnose it?
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WHAT I NEED TO KNOW:
• What is the incidence of tuberculosis 

recurrence after treatment for pulmonary 
TB?

• What are the characteristics of a pleural 
effusion due to tuberculosis in terms of 
LDH, protein, pH, and cell counts?

• What is the most sensitive test to use to 
evaluate for a pleural effusion due to 
tuberculosis?
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8.WHAT I NEED TO KNOW:
• What is the differential 

diagnosis for an exudative 
effusion with diagnostic 
uncertainty?

• Is there a pleural disease 
associated with being an auto 
mechanic?

• What is the significance of 
pleural thickening?

• What is the significance of 
lymphocyte predominant cells 
in a pleural effusion?

• What is the diagnostic yield 
for bronchoscopy, 3rd pleural 
fluid cytology, PET/CT scan 
and thorascopy in the setting 
of an exudative effusion with 
diagnostic uncertainty?
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WHAT I NEED TO KNOW:
• Different types of asthma
• How to diagnosis asthma
• Spirometry findings in 
asthma

• What to do when 
spirometry is negative 
and there is a very high 
pre‐test probability of 
asthma
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WHAT I NEED TO KNOW:

• What do intermittent symptoms of 
throat tightness, barking cough, and 
prolonged wheeze in an asthmatic 
patient indicate?

• What are other respiratory problems 
associated with asthma?

• When is allergen immunotherapy 
indicated in asthmatic patients?

• When is otolaryngologic therapy 
indicated in asthmatic patients?

• When is it appropriate to increase 
steroids (step up therapy) in asthmatic 
patients?
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WHAT I NEED TO KNOW:

• When should I suspect a 
diagnosis of COPD?

• What is the sensitivity of 
physical exam for the 
diagnosis of COPD?

• What percentage of 
smokers develop COPD?

• How do I interpret PFTs?
• What is the mMRC

symptom score and what 
does a score of 2 mean?

• What are the appropriate 
treatments for patients 
with COPD based on their 
stage?



FEV1 Severity of Obstruction:
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WHAT I NEED TO KNOW:
• What is the recommended 

treatment for severe 
COPD?

• Is daily prednisone of 
benefit to patients with 
COPD?

• When is lung transplant 
indicated in the 
management of patients 
with severe COPD?

• When is lung volume 
reduction surgery indicated 
in the management of 
COPD?



13.

WHAT I NEED TO KNOW:
• What are other alternative 
treatments to CPAP for 
moderate to severe OSA?

• Which one of these 
treatments is the most 
appropriate alternative to 
CPAP treatment with the 
least risk to the patient? 
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WHAT I NEED TO KNOW:
• What is the difference 

between sleep initiation and 
sleep maintenance in the 
evaluation or treatment of 
insomnia?

• How does coffee and alcohol 
intake affect insomnia?

• What is sleep hygiene 
counselling and when is it 
recommended?

• What drugs are appropriate 
for treatment of insomnia?
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WHAT I NEED TO KNOW:

• What are clinical findings associated 
with neuromuscular weakness and 
impending respiratory failure?

• How do I determine if 
neuromuscular weakness is 
significant enough to cause 
respiratory failure based on PFTs 
and blood gas analysis?

• What is the appropriate 
management of respiratory failure 
due to neuromuscular weakness?



16.WHAT I NEED TO KNOW:
• What is the likely cause of chronic 

worsening shortness of breath with 
exertion and cough in a patient with 
56 pack‐year history of smoking who 
continues to smoke?

• Is there a lung disease associated 
with working in a steel mill?

• What does the prolonged expiratory 
phase indicate on physical 
examination? 

• How do I interpret PFTs?
• How do patients with bronchiectasis 

present?
• How do patients with COPD present?
• How do patients with pulmonary 

fibrosis present?
• How do patients with obesity 

hypoventilation syndrome present?
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WHAT I NEED TO KNOW:
• What is the definition of a 

solitary pulmonary nodule?
• What does associated ground‐

glass opacificaton indicate when 
associated with a SPN?

• What does the stability of a 
pulmonary nodule at 1 and 2 
years indicate?

• When does the risk of lung 
cancer reach non‐smoker level 
(if ever) after quitting smoking?
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WHAT I NEED TO KNOW:

• How do I determine a 
patient’s pre‐test 
probability for lung cancer?

• What are the concerning 
characteristics of a 
pulmonary nodule?

• What amount of growth of 
a nodule is concerning?

• What is the most 
appropriate management 
of a patient with risk 
factors for lung cancer and 
a nodule that increases in 
size with repeat imaging?
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WHAT I NEED TO KNOW:

• What hemodynamics are 
concerning for instability in 
a patient with a pulmonary 
embolism?

• What is the appropriate 
management for a patient 
who presents with 
multiple pulmonary emboli 
on imaging who is 
hemodynamically 
stable/hemodynamically 
unstable?

• What is the appropriate 
setting in which to treat a 
patient with multiple 
pulmonary emboli who is 
hemodynamically stable?



20.

WHAT I NEED TO KNOW:
• What are the physical exam 

findings that are most predictive 
of VTE?

• What is the safest test to order in 
the evaluation of a pregnant 
patient for the diagnosis of PE?


